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トーア再保険株式会社 

 

小室淑恵氏による社内講演会開催について 

（日本地震再保険株式会社と合同開催） 

 

 トーア再保険株式会社（本社：東京都千代田区、取締役社長：松永祐明）は、2023

年 7 月 5 日に、小室淑恵氏（株式会社ワーク・ライフバランス 取締役社長）を招聘

し、日本地震再保険株式会社（本社：東京都中央区、取締役社長：伊東正仁）と合同

で社内講演会を開催いたしました。 

 

今回の講演会は、『～モチベーションと業績があがる！～ 

経営戦略としての働き方改革』と題して、“ワーク”とバラ

ンスをとる対象は“全社員のライフ”であること、少子化対

策における父親の育児参加の重要性、また睡眠不足の危険性

や、心理的安全性の確保が生産性および業績向上に多大な影

響があること、経済発展に必要な働き方が変化していることを認識し対応していくこ

とが経営戦略として必要である等、働き方改革に関連する様々なテーマについて講演

していただきました。 

 

当日はリモート参加を

含め、両社役職員合わせて

120 名程度が参加し、講演

後は活発な質疑応答が行

われました。 

 

当社では、現在、生産性向上の観点から社員の働き方に関連する様々な施策を進め

ていますが、改めて働き方改革推進の重要性を認識し、会社と従業員双方にとってよ

り良い働き方を実現するための仕組みについて考える機会となりました。 
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